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久
く

保
ぼ

拓
たく

也
や

4月1日

腎臓内科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

指宿の医療に貢献できるように頑

張りたいと思います。

宮
みや

田
た

尚
なお

幸
ゆき

4月1日

消化器科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

消化器一般を対応いたします。	

指宿地区の医療に貢献出来るよ

う努めてまいります。

税
さい

所
しょ

篤
あつ

志
し

4月1日

産婦人科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

初めまして。この度指宿医療センターに赴任
して参りました産婦人科の税所篤志と申しま
す。出身は鹿児島で、医師として働き出して
からも、鹿児島市内、奄美大島と転勤して参
りました。この度ご縁があり指宿で働かせて
いただけることになりました。これから指宿
のために一生懸命働かせていただきますので、
よろしくお願いします。 堂

どう

園
ぞの

千
ち

代
よ

子
こ

4月1日

副看護部長

看護部

異 動

職 名

配 置 先

13 年ぶりに指宿医療センターへ帰っ

てきました。新しくなった病院で働け

ることにワクワクしています。育てて

頂いたご恩を少しでも返すことができ

るよう、皆様と力を合わせて頑張って

参ります。宜しくお願い致します。

田
た

代
しろ

英
ひで

史
ふみ

4月1日

産婦人科医長

医局

採 用

職 名

配 置 先

患者さんに安心して頂き、相談し

て頂き易い診療を心がけます。産

科から婦人科疾患まで何でもご

相談ください。

鮫
さめ

島
しま

浩
ひろ

継
つぐ

4月1日

産婦人科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

鹿児島市出身。甲南高校卒、鹿児島大学卒。
平成 27 年度から鹿児島生協病院で初期臨床研
修を行い内科を中心に研修。平成 29 年度から
鹿児島大学産婦人科に入局し、鹿児島大学病
院、県立大島病院、鹿児島医療センターで勤務。
釣り（海・ルアー）と園芸（観葉・蘭）が趣
味です。妻と長男と 3 人で赴任しました。よ
ろしくお願いします。

千
ち

代
よ

丸
まる

剛
たけし

4月1日

泌尿器科部長

医局

異 動

職 名

配 置 先

前立腺癌における新規ホルモン剤 ( アビ
ラテロン・エンザルタミド・アパルタミド )
や化学療法 ( ドセタキセル・カバジタキ
セル )、放射線療法 (密封小線源療法・ラ
ジウム223)を専門に行っています。腎癌、
尿路上皮癌における免疫チェックポイン
ト阻害剤治療に関しても、これまで行っ
てきました。 大

おお

井
い

正
まさ

臣
おみ

4月1日

循環器科医長

医局

採 用

職 名

配 置 先

指宿の地域医療に貢献できるよう

頑張ります。

阿
あ

久
く

根
ね

純
じゅん

4月1日

看護師長

4 病棟

異 動

職 名

配 置 先

長崎医療センターから赴任で参りまし

た。以前こちらにあった看護学校の卒

業生で久々に指宿に戻ってきました。

指宿で働くことができて嬉しいです。

どうぞよろしくお願いいたします。 渡
わたり

靖
やす

代
よ

4月1日

看護師

2病棟

異 動

職 名

配 置 先

南九州病院から参りました。趣味は身

体を動かすことで特にバドミントンが大

好きです。1日も早く皆さんのご迷惑に

ならないような仕事ができるように日々

頑張りますのでよろしくお願いします。
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宮
みや

園
ぞの

凜
りん

子
こ

4月1日

看護師

3 病棟

採 用

職 名

配 置 先

4月から看護師1年目として、患者様や

ご家族と共に在る思いやりのある看護

を目指して頑張ります。ご迷惑をおか

けすることも多いかと思いますがどうぞ

よろしくお願い致します。 芦
あし

谷
たに

七
なな

海
み

4月1日

看護師

3病棟

採 用

職 名

配 置 先

都城医療センター附属看護学校から参

りました。

看護師として働くことができる喜びと、

また不安も感じておりますが、精一杯頑

張りますのでよろしくお願い致します。

新
しん

町
まち

菜
な

穂
お

4月1日

看護師

4 病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療に携わる仕事をしますので、

不安と緊張もありますが、少しでも早

く成長できるように努めてまいります。	

ご迷惑をおかけすることもあるかと思

いますが、よろしくお願いします。麻
あさ

原
はら

智
とも

子
こ

4月1日

看護師

3 病棟

採 用

職 名

配 置 先

不慣れな点も多く、ご迷惑をお

掛けすることもあるかと思います

が、精一杯頑張ります。

どうぞ宜しくお願いします。

中
なか

村
むら

沙
さ

弥
や

4月1日

看護師

4 病棟

採 用

職 名

配 置 先

医療従事者としての仕事は不安もあり

ますが、一つ一つの行動に責任を持ち、

笑顔を絶やさず頑張ります。ご迷惑を

お掛けすることもあるかと思いますが

宜しくお願いします。

丸
まる

山
やま

莉
り

穂
ほ

4月1日

看護師

4 病棟

採 用

職 名

配 置 先

看護師 6 年目になりますが、脳

神経系の病棟での経験しかない

ので、不安もありますが、1日で

も早く戦力になれるよう頑張るの

でよろしくお願いします。

海
かい

江
え

田
だ

早
さ

紀
き

4月1日

看護師

2病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療に携わるため不安と緊張が

ありますが、日々学びを深め慣れるよ

うに頑張ります。

ご迷惑をお掛けすることもあると思い

ますが宜しくお願いします。

御
み

手
た

洗
らい

歓
よし

花
か

4月1日

看護師

2病棟

採 用

職 名

配 置 先

４月から初めて医療に携わる仕事をし

ますので、緊張と不安もありますが、

一生懸命頑張りたいと思います。慣れ

ないことばかりで、ご迷惑をお掛けす

ることもあるかと思いますが、宜しくお

願いします。

浜
はま

田
だ

久
く

美
み

子
こ

4月1日

看護師

2病棟

採 用

職 名

配 置 先

以前は観光業に携わっており、医

療に関わる仕事は初めてです。不

慣れでご迷惑おかけすることもた

くさんあるかと思いますが、どう

ぞ宜しくお願い致します。 宮
みや

下
した

雛
ひな

4月1日

看護師

3病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療職に携わる仕事をする

ので、不安も大きいですが、一生

懸命頑張りたいと思います。	

至らない点もあると思いますが、

宜しくお願いします。

福
ふく

田
だ

麻
ま

依
い

4月1日

看護師

4 病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療に携わる仕事をさせていた

だくので、不安もありますが、これか

ら学習を深めて信頼される看護師にな

れるように頑張ります。患者さん、同期、

先輩方、多職種との関わりの中で、た

くさんのことを吸収していきたいです。早
はや

川
かわ

史
り

菜
な

4月1日

看護師

3 病棟

採 用

職 名

配 置 先

慣れない事も多く不安もあります

が、努力を大切にし指宿の地に少し

でも貢献していけるよう頑張ります。

ご迷惑をお掛けする事も多くあると

思いますがよろしくお願い致します。
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上
かみ

玉
たま

利
り

希
のぞみ

4月1日

非常勤保育士

看護部

採 用

職 名

配 置 先

仕事内容を早く把握し、保護者と子ど

もさんが安心して過ごすことができる

ように努めたいです。ご迷惑をおかけ

することもあると思いますがよろしく

お願い致します。

安
あん

藤
どう

よ り 子
こ

4月1日

栄養士

栄養管理室

異 動

職 名

配 置 先

九州がんセンターからの赴任で参りま

した。出身は薩摩川内市です。患者

さんにとって楽しみとなるような食事

の提供ができるよう頑張りたいと思

います。どうぞ宜しくお願い致します。清
きよ

美
み

沙
さ

紀
き

4月1日

臨床検査技師

検査科

異 動

職 名

配 置 先

長崎川棚医療センターより異動で参

りました。初めての指宿の地で、不

慣れなことが多いですが早く環境

に慣れて頑張っていきたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い致します。

山
やま

﨑
さき

五
さ

月
つき

4月1日

非常勤業務技術員

看護部

採 用

職 名

配 置 先

住みなれた地元で仕事が出来るこ

とに嬉しく思います。一生懸命が

んばりますので、よろしくお願い

します。

阪
さか

元
もと

孝
たか

志
し

4月1日

薬剤科長

薬剤科

異 動

職 名

配 置 先

沖縄県宮古島から北上して来まし

た。西郷どんを生んだ鹿児島での

勤務を楽しみにしています。新生

薬剤科も含め、どうぞよろしくお

願い致します。 松
まつ

島
しま

静
しず

香
か

4月1日

調剤主任

薬剤科

異 動

職 名

配 置 先

鹿児島医療センターから参りまし

た。早く業務に慣れるよう、がん

ばります。気軽に声をかけていた

だけたらと思います。

よろしくお願いします。

吉
よし

井
い

景
きょう

祐
すけ

4月1日

薬剤師

薬剤科

採 用

職 名

配 置 先

今年度から新任薬剤師として参りま

した。出身は熊本県です。指宿には

初めて来たので知らないことばかり

ですが、早く慣れて、指宿市の医療

に少しでも貢献できるように精一杯

頑張ります。宜しくお願いします。 片
かた

白
じろ

裕
ゆう

人
と

4月1日

臨床工学技士

採 用

職 名

臨床工学技士としてお世話になります。

趣味特技は小学生の頃から続けてきた

野球です。1 年目ということで分から

ないことも多くあると思いますが少し

でも早く戦力になれるよう努力してい

きます。よろしくお願いします。

髙
たか

野
の

留
る

衣
い

4月1日

算定・病歴係

企画課

採 用

職 名

配 置 先

熊本から参りました。趣味はライブ

に行くことと、写真を撮ることです。

指宿は良い所がたくさんありそうな

ので楽しみです。仕事ではご迷惑を

おかけしないよう精一杯頑張ります

ので、よろしくお願いいたします。深
ふか

水
みず

ひ か る

4月1日

給与係

管理課

採 用

職 名

配 置 先

社会に貢献できるよう努力したい

と思います。

一生懸命頑張ります。よろしくお

願いします。

佐
さ

藤
とう

輝
てる

宗
むね

4月1日

業務班長

企画課

異 動

職 名

配 置 先

南九州病院から配置換にて異動し

てきました。

少しでも早く環境に慣れ、皆さ

んの力となれるよう頑張りますの

で、よろしくお願いします。 大
おお

淵
ぶち

真
しん

吾
ご

4月1日

経営企画係長

企画課

異 動

職 名

配 置 先

熊本再春医療センターから昇任で参りまし
た。趣味でポケモン GO という社会現象を引
き起こしたアプリゲームをリリース当初か
らやってます。もし、やられてる方がいま
したら是非フレンドになりましょう。初め
ての鹿児島、初めての異動で色々不安はあ
りますが、医事の経験を活かして頑張りま
すので、宜しくお願いします。
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　当院では、地域の救急隊員の技術向上のため、年に 2 回、指宿南
九州消防組合との間で救急搬送症例の事後検証会を実施しています。
　去る 2 月 21 日（金）、令和元年度第 2 回目の検証会が当院地域医
療研修センターにて開催されました。検証会は、救急隊員が「高速客
船集団災害」「縮瞳を伴った低血糖症例」の 2 案について発表を行い、
それに対して当院の医師が意見や助言を行う形式で進められました。
　「高速客船集団災害」は、高速船なんきゅう10 号（乗客 55 名・乗
員 2 名）が高波で船体が大きく揺れ、乗客 11 人が負傷した事故で、
実際に事故現場で対応を行った指宿医師会長や救急隊が検証会に参
加しており、様々な観点から情報交換を行うことができ、双方にとって
収穫の多い検証会となりました。

地 域 医 療 連 携 室 だ よ り
　地域医療連携室は、外来と連携し、入院前の段階から、今後の治療や受診行動に心配がある患者や自宅で

の病気の管理や生活の継続が難しいと思われる事に対して相談支援を行っています。また、生活面で困難と

なっていること、病気の理解、今後の入院生活に伴う不安などについて相談を行ない、病棟に情報をつない

でいます。

　当院は急性期医療を担っており、その人らしい生活をこれまで過ごした場所で継続するためには、地域の

多職種との連携が欠かせません。

　当院で行った「退院時共同指導」表１）において心に残っている場面として、退院に向けて、主治医と今

後を地域で引き継ぐ医師間での情報共有ができることで、医療度の高い患者を在宅に帰すことが可能になっ

た事例や、自宅での看取りを決断された患者・家族が安心して自宅に帰って頂くことにつながった事例もあ

りました。「介護支援連携指導」表２）に示されているように、地域の先生方をはじめとする多職種のみな

さんと情報共有しながら、それぞれの専門的な視点での意見を出し合うことで、地域のみなさんのその人ら

しい生活が継続できるように今後も支援していきたいと思います。そのためにも、当院の実施している「開

放型病院共同指導」表３）について、地域の先生方が足を運びやすい体制も整備して行きたいと思っており

ます。

　地域医療連携室では、「患者のため」を第一に当院の置かれている立場を考え、顔の見える丁寧な連携を

努めていきたいと思います。
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職場紹介 NHO IBUSUKI MEDICAL CENTER

　私たち薬剤科は薬剤師５名と薬剤助手１名が在職してい
ます。仕事内容としては内服薬、外用薬、注射薬の払い出し、
抗がん剤の無菌調製、患者さんへの服薬指導などを行って
います。それらに係る重要な業務として、疑義照会があり
ます。疑義照会とは、薬剤師が処方内容について疑問や不
明点がある場合、処方医に問い合わせて確認することです。
これは薬剤師法に「薬剤師は、処方せん中に疑わしい点が

あるときは、その処方せんを交付した医師、歯科医師又は獣医師に問い合わせて、その疑わしい点を確かめた後
でなければ、これによって調剤してはならない」と規定されている薬剤師の義務です。薬剤師はただ単に薬を出
しているだけでなく、専門的な知識をもとに処方内容を監査することで、患者さんへ薬が渡る前に安心を担保し
ていることになります。例えば、腎機能の悪い患者さんに通常量を投与すると、薬が効きすぎて副作用が出る恐
れがあるので、その際は減量する必要があります。また薬の飲み合わせが悪いものもあり、併用により片方の薬
が強く効きすぎることで、命にかかわるような不整脈を引き起こす場合もあります。これからも患者さんの安全
を守れるように、疑義照会を積極的に行っていきます。

（前）薬剤科長　田所 正年薬剤科

３病棟、HCU
　3 階には３病棟と HCU の 2 つの病棟があります。3 病
棟では、主に外科と泌尿器科、眼科の患者さんを受け入れ
ており、HCU では、循環器科を中心とする重症の患者さ
んを受け入れています。
　3 病棟：外科、泌尿器では胃・大腸疾患、前立腺や膀胱・
腎臓疾患に対する手術や抗癌剤治療を行っています。不安
を抱える患者さんの思いに寄り添い、安心安全な療養生活

が送れるように看護を提供しています。眼科においては、白内障手術を行う患者さんが多く入院されます。2 ～
3 日間という短い入院期間のなかで、安心して手術を受けてもらえるよう、丁寧に説明を行い、適切な治療を受
けられるよう支援します。
　HCU：急性心筋梗塞や急性心不全など重篤な状態にある患者さんを受け入れています。体のきつさや息苦しさ、
人工呼吸器の使用などにより声を出したくても出せない患者さんの変化を見逃さず、素早く適切な看護を提供し
ています。
　また、3 病棟、HCU では、心臓カテーテル検査・治療、透析、救急外来における看護を担っており、幅広い
分野で専門的知識を持ち質の高い看護を実践しています。

看護師長　深水 晶子

←執筆者
前薬剤科長

現スタッフ



令和 2 年 4 月 1日現在
診療科等 月 火 水 木 金 備　　　　　　考

循環器内科 午前 鹿　島 吉　重 鹿　島 大　井
川　畑

鹿　島
吉　重

総合診療内科 午前 大　井
花田(血液内科) 花　田 中　村 花　田 中　村

消化器内科 午前 山　筋 ( 休  診 ) 宮　田
大重（肝内） 大　重 山　筋

小 児 科

午前 相　星
関 相　星 相　星

関
相　星

関
相　星

関

午
後

外来 荒　武 荒　武
西　藤

西　藤 荒　武 午後診療受付　　月・火・木・金曜日　1 ４時～ 1 ６時
　　　　　　　　水曜日　　　　　　　1 ５時～ 1 ６時
予防接種（毎週月曜・水曜・金曜日：要予約）受付 13 時 30 分～ 14 時 30 分
健診（要予約）受付１3 時 30 分～１４時３０分

予防接種 西　藤 西　藤健診

外    科 午前 ( 手術日 ) 宮　薗 宮　薗 （手術日） （手術日） 金曜は予約患者のみの診察となります。             　　　　　   

泌 尿 器 科 午前 千代丸 ( 手術日 ) 千代丸 千代丸
( 再診のみ ) 千代丸

腎 臓 内 科 午前 久　保 久　保 １５番診察室にて診察します。

産 婦 人 科

午前 田　代
鮫　島

田　代
鮫　島 （手術日） 田　代

鮫　島
田　代
鮫　島 １ヶ月健診（月・金曜日：要予約）

診療受付 母親１２時～１３時、新生児１３時～１４時

午後診療受付（水・金曜日以外）１４時～１５時 ( 再診のみ）    　　
母乳外来（毎週火・木曜日）
母親学級（毎月第２・３水曜日）

午後 田　代
鮫　島

田　代
鮫　島 助産師

母親学級

田　代
鮫　島 （手術日）助産師

母乳外来
助産師

母乳外来

眼 　 科
午前 尾　辻 尾　辻 尾　辻 尾　辻 尾　辻 月曜 ･ 火曜 ･ 水曜は午後から手術のため受付は午前 10 時までとなります。

木曜 ･ 金曜の午後は特殊外来 ( 視野検査､ レーザー治療､ 造影検査､ 硝子体
注射など )午後 （手術日） （手術日） （手術日） （特殊外来）（特殊外来）

専 門 外 来

午前 呼吸器内科 小児外科 呼吸器内科　 　毎週月曜日　予約制
呼吸器外科　 　毎月第１・３金曜日　予約制 ( １４時～１７時 )
小児循環器　 　毎週月～金曜日　予約制（１４時～１５時）
小児慢性疾患 　毎週月～金曜日　予約制（１４時～１５時）
小児外科　 　　毎月第３火曜日　予約制（９時３０分～１５時）
もの忘れ外来 　毎週水曜日　予約制（１４時～１６時）

午後 小児慢性疾患
小児循環器

小児慢性疾患
小児循環器

もの忘れ外来 小児慢性疾患
小児循環器

呼吸器外科
小児慢性疾患
小児循環器小児慢性疾患

小児循環器

内 視 鏡 検 査 宮  田 山　筋
宮　田 山　筋 山　筋

藤　井
赤　崎
宮　田

第 1・3・5 木曜日　山筋
第 2・4　　木曜日　藤井

緩 和 ケ ア 外 来 要　予　約 随時予約受付
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○受付時間　午前８時 15 分～午前 11 時 00 分
○診療時間　午前８時 30 分～午後 17 時 15 分
○休診日　　土 ･ 日 ･ 祝祭日 ･ 年末年始  ※急患の方は随時受付いたします。
○電話番号　０９９３- ２２- ２２３１

発　行：独立行政法人国立病院機構　指宿医療センター
　　　　〒 891-0498 鹿児島県指宿市十二町 4145 番地
T E L：0993-22-2231（代表）
F A X：0993-22-2772（地域医療連携室）
U R L : https://ibusuki.hosp.go.jp
印　刷：株式会社陽文社

面会時間　 平日は午後 2 時から 8 時まで
　　　　　 土曜、日曜及び祝祭日は
　　　　　 午前 11 時から午後 8 時まで

　田舎医者の流儀（120）・・・新人医師・ここでのスタート

　春が来て 4 月、いつもなら新学期を迎え、新たな出発が始まり多くの人々が希望に胸を膨らませる

時期である。新し年度の始まりは入学式、入社式などで始まり、人生の中での節目、思い出の場でも

ある。そしてそこから、人生が彩られていく。今年は新型コロナウイルス感染症が世界中に拡がり、

そうした式はいずれも中止になった。この節目にあった人々は残念ながら、稀有の経験を強いられた。

新型コロナウイルス感染症は現時点でも、ピークに達したとは考えづらく、終わりが見えない中での

新年度である。

　その中で、本県の医療界にも 106 名の新人医師が加わってきた。医学部を卒業、医師国家試験に合

格し、新たな出発である。2 年間の初期臨床研修を経て、正式に保険診療の出来る資格を得られる。本県で研修をスター

トすると、引き続き本県で医師として働く可能性が高くなる。医師確保という側面からは、初期臨床研修医の確保は重要

である。新しい初期臨床研修制度が始まった平成 16 年 105 名いた本県の初期臨床研修医はその後激減し、平成 21 年に 54

名まで落ち込んだ。「何とかしなくては」と協議会が設置され、オール鹿児島での取り組みが始まった。8 年かかったが平

成 29 年には 109 名と 3桁に戻った。

　私は平成 21 年 5 月、県の「特別顧問」に任じられ、研修医確保の仕事に関わった。平成 29 年 3 月、研修医確保が 3 桁

を超えたので、かねてよりその数字に達したら一区切り付けようと思っていたので辞任した。後任が任命されると思って

いたが、どういうわけかかなわなかった。その後の研修医確保にマイナスにならないか気になっていたが、その後、本年

まで 4年連続の 3桁の確保が出来た。杞憂に過ぎなかった。

　研修医確保の活動は前例も無いし、「向き合う力」の強さが求められた。幸いにして、事務局を担当したのが県庁・保健

福祉部の面々、極めて有能であった。各研修病院には担当者が決まり、ある病院には研修医担当の専属秘書も出来た。研

修病院の院長さん達は年二回、協議会を開いて、活動方針・予算・決算が討議・決定されていった。活動を続ける中で、

組織的な活動が強化されていった。システムの整備・強化が本県の研修医確保の鍵になっているように思う。

　コロナの蔓延の中で、各国とも医療体制の在りようが問われている。医療崩壊が声高に叫ばれている。そうなってから

は遅い、かねてからの備えが必要である。地味ではあるが、本県の研修医確保の成果は「県民の命・健康」を守る上で、

最大の危機管理であるとも言える。
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