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　4月になり桜散る頃、新年度が始まりました。

　わが街、指宿は九州の南端に位置し、暖かい気候と温泉に

恵まれた観光地ですが、桜の開花は毎年、東京、福岡より遅

く、今年は鹿児島市にも遅れをとり満開は4月上旬になりまし

た。2020 年に始まった新型コロナウイルス感染症が社会を一

変させ、私たち医療者は1年あまりこの終わりなき戦いを続け

ています。

　コロナ重点医療機関として1戸病棟を専用としているため、

スタッフの勤務体制も通常とは異なります。病棟は原則立ち入

り禁止とし、外来ではフェイスシールドやマスク着用がルーチン

となり、発熱者＝新型コロナウイルス感染症疑いでＰＣＲ検査

が必要になります。手洗い、手指消毒は勿論のこと昼食時の

黙食や密にならない程度での短時間カンファレンスなど院内感

染防止策には余念がありません。

　新しく迎えた職員や新規採用の皆さんとは、歓迎会でとこと

ん話し合い信頼関係を築く従来の慣習がなくなり、常時マス

ク着用のため顔の見えない関係に甘んじることになりそうです。

酒席で初めて心が通い合う、日本式の古風なやり方ができなく

なった現在、私たちはどのようにしてチーム医療を維持してゆ

けばよいのでしょう。

　コロナ禍でリモートによる在宅勤務へのシフトが推奨され、

いわゆるニューノーマル時代になってきましたが、オンライン

診療や遠隔医療が我々医療従事者のニューノーマルといえるで

しょうか。

　医療者の責務は患者さんを助けることです。言葉の通じない

外国人技能実習生のコロナ感染症患者さんが 5 名入院された

際、翻訳ソフト搭載のタブレット端末で会話は可能でしたが、

細かい病態把握や精神的なストレス軽減のためには、個人防

護具を身にまとった看護スタッフによる対応が必要でした。

　“ 医は仁術なり”、江戸時代から引き継がれた有名な言葉で

すが、医学や科学技術が進歩し、例えＡＩ（人工知能）ホスピ

タルが出てきても、全人的な医療の根源には人間愛があります。

　新型コロナ感染症との戦いの中で、私たち医療者が忘れて

はならないもの、変えてはならないものを自覚し、そして心身

ともに健康であり続ける工夫が必要だと痛感いたします。
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事務部長

松田 吉憲

　4月1日の異動により、小倉医療センターから赴任しました、

事務部長の松田です。どうぞよろしくお願いします。

　出身は、熊本県で、これまでの勤務地は、熊本県、福岡県、

長崎県、佐賀県、宮崎県、沖縄県と6県を渡り歩いてきましたが、

鹿児島県での勤務は今回が初めてで、指宿市に足を踏み入れる

のも初めてのこととなります。

　先日引継ぎの際、初めて訪れたときの感想は、さすがに九州

南部ということで、海が近く、椰子の木があり南国の雰囲気が漂

うところだなと思いました。過去の経験から、宮崎県（宮崎東病

院）や沖縄県（琉球病院）によく似た感じがするところで、過ご

しやすい所だろうなと思いました。

　こちらでの生活は、引き続き単身赴任（9年目）ということで、

一番の心配は食事です。

　一応自炊ということになっていますが、とりあえずご飯を炊いて、

野菜を切って、炒め物で済ませたり惣菜やラーメンで済ませたり

と、料理とはほど遠いものとなっておりますが、近くに大きなスー

パーがあるということで「これでなんとかなるかな」と一安心して

いるところです。

　また、若い頃から体を動かすことが好きで、野球、バドミントン、

ゴルフといろいろやっていましたが、さすがに今ではゴルフ1本と

なってしまいました。昨年2月までは、スポーツジムに通っていま

したが、新型コロナウイルス感染症流行の影響で中断してしまっ

ています。

　とはいえ、健康維持のための運動を何かしらやっていかないと

いけないなと思っているところです。

　さて、指宿医療センターは、地域医療支援病院や鹿児島県が

ん診療指定病院の指定を受けている医療機関で、救急医療にお

いても二次医療を担っている中核的医療機関です。

　そのため、この地域にはなくてはならない病院ということで、

地域のニーズに応えていかなければならない使命があります。ま

た、昨年から世界的に流行している新型コロナウイルス感染症に

も対応していかなければなりません。

　新型コロナウイルス感染症ワクチンの優先接種はすでにはじ

まっており、今後は、地域の医療従事者や一般住民への接種と

なりますが、細かい内容ははっきり決まってはいないものの、そ

れらへの対応も必要になってくるのではないかと思います。

　「患者さまにやさしく、地域に信頼される良質な医療の提供」

という理念の基、職員の皆様と一緒に指宿医療センターを盛り上

げて行きたいと思っておりますのでどうぞよろしくお願いします。

事
務
部
長
新
任
挨
拶
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看護部長
堀田 伊津美

感
謝
を
こ
め
て

　昨年の 4月に赴任して一年が過ぎました。「新型コロナ

に始まり、新型コロナに終わり…」と言いたいところですが、

まだまだ気を緩めるわけにはいかないようです。

　赴任してきたときは、新型コロナ対応の真っただ中でし

た。地域の中核病院としての役割と機能を維持しながら、

新型コロナ陽性患者さんを受け入れるにはどうしたらよい

か、知恵を絞りながら職員が一丸となって取り組んできま

した。刻々と変わる状況の中で、医療現場は待ったなしの

対応を迫られます。経験のない数々の難題はありましたが、

職員一人ひとりが自分の役割を自覚し、感染対策チームを

中心とした多職種の協働があったからこそ乗り越えられた

と思います。

　2021年 3月に「看護職の倫理綱領」が改訂されました。

これは、看護職の行動指針であり、自己の実践を振り返

る際の基盤となるものです。専門職としての誇りと自覚を

持ち、健康で仕事にやりがいを持つことが、質の高いケア

に繋がります。課題はたくさんありますが、職員満足度を

上げなければ、患者満足度は高められません。患者さん

や家族の声を大切にして、看護部の理念である安心・信頼

の看護が提供できるように取り組んでまいります。

　今年度は、当院に新しい職員34 名（看護部18 名）を

迎えることができました。病院のロゴマークの緑の弧に込

めた思いのように、爽やかな新しい風を運んでくれていま

す。新しい仲間と食事をしながら楽しく語り合いたいとこ

ろですが、今は歓迎会も自粛せざるをえません。常にマス

クをしているため、顔をみて話すこともなく、名前を覚え

るのに苦労したことを思い出します。このように人との関

係が保ちづらい時だからこそ、相手を思いやる気持ちが大

切です。昨年は、みなさまにとても温かく迎え入れていた

だき、たくさんの仲間がいることを教えていただきました。

温泉や食事を満喫することはできませんが、人の優しさや

温かさが指宿の魅力で、仲間とともに力をあわせ、心をあ

わせて、微力ながら努めてまいります。

　これからも新型コロナ対応は続きますが、この経験は決

して悪いことばかりではなく、貴重な体験と学びを得るこ

とができました。地域の皆様をはじめ、多くの方々のご支

援に心より感謝申し上げます。
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5

羽
は

田
だ

明
あき

生
お

4月1日

消化器内科医長

医局

採 用

職 名

配 置 先

消化器を専門としています。

指宿の医療に貢献できるように、

がんばります。

関
せき

　 俊
しゅん

二
じ

4月1日

小児科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

千葉大学薬学部を卒業し、薬剤

師としてのスキルを持ちながら医

師として働いております。患者様

のみならず、スタッフの気持ちも

分かる医師を心がけています。

古
こ

謝
しゃ

将
まさ

鷹
たか

4月1日

産婦人科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

産婦人科医として4年目になりま

す。知識も技術も未熟ですが、一

生懸命頑張ります。よろしくお願

いします。

松
まつ

下
した

裕
ゆう

亮
すけ

4月1日

眼科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

眼科一般を診療致します。

指宿の医療に貢献できるよう努め

て参ります。

村
むら

山
やま

剛
こう

大
だい

4月1日

循環器内科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

指宿の方々に寄り添った診療がで

きるよう一生懸命頑張っていきま

す。

中
なか

野
の

緩
かん

奈
な

4月1日

非常勤小児科医師

医局

採 用

職 名

配 置 先

週3勤務で仕事に慣れるまで時間がか

かると思いますが、温かい目で見ていた

だけたら、うれしいです。趣味は旅行

なのですが今は難しいので、最近は海

外文通や切手収集をしています。風景

印集めも好きなので、指宿周辺のコンプ

リートを目指しています。

中
なか

村
むら

紫
し

織
おり

4月1日

医師事務作業補助(非常勤)

医局

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療関係の仕事に携わりま

す。たくさん不安もありますが、

早く仕事内容を覚え、皆様の力に

なれるようにがんばります。それ

までご迷惑をおかけすると思いま

すが、よろしくお願いします。 蓑
みの

部
べ

町
まち

子
こ

4月1日

看護師長

外来

異 動

職 名

配 置 先

鹿児島医療センターから参りまし

た。新人時代を過ごした指宿医

療センターで再び仕事ができるこ

とを、うれしく思います。どうぞ

宜しくお願い致します。
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下
しも

野
の

楓
ふう

華
か

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

鹿児島医療センター附属鹿児島

看護学校から参りました。知識、

技術ともに未熟であるため、ご迷

惑をおかけすることもあると思い

ますが、ご指導よろしくお願い致

します。

谷
たに

川
がわ

亜
あ

美
み

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めてのことばかりで不安や緊張

もありますが、早く慣れることが

できるように頑張っていきたいで

す。ご迷惑をおかけすることもあ

るかと思いますがよろしくお願い

いたします。

川
かわ

﨑
さき

未
み

来
き

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

看護師として働く責任と不安もあ

りますが、日々学びを吸収し成長

できるよう頑張ります。ご迷惑を

おかけすることもあるかと思いま

すが、宜しくお願いします。

田
た

川
がわ

 寿
す

々
ず

奈
な

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて看護師として働くので、不安

もありますが、１日でも早く仕事に

慣れ、地域に貢献できるような看護

師になれるよう努めて参ります。ご

迷惑をおかけすることもあるかと思

いますが、よろしくお願い致します。植
うえ

村
むら

千
ち

草
ぐさ

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

鹿児島市より転居して参りまし

た。一日でも早く業務に慣れるよ

うに、初心にかえって頑張りたい

と思います。どうぞよろしくお願

いいたします。

神
じん

宮
ぐう

司
じ

 紀
のり

香
か

4月1日

看護師

3病棟

採 用

職 名

配 置 先

憧れの看護師になり嬉しさと共に

不安もありますが、早く仕事に慣

れるよう頑張ります。ご迷惑をお

掛けすることもあると思いますが

ご指導ご鞭撻よろしくお願い致し

ます。

谷
たに

村
むら

 妃
ひ

那
な

子
こ

4月1日

看護師

３病棟

異 動

職 名

配 置 先

南九州病院から異動してまいりま

した。2年前、指宿にローテーショ

ン研修で来て、またここで働ける

ことを楽しみにしてきました。よ

ろしくお願いいたします。 橋
はし

口
ぐち

洋
ひろ

貴
き

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

医療従事者として、また社会人とし

て働くことは初めてな為、わからな

いことや不安はありますが、患者様

のお役に立てるように頑張ります。

ご迷惑をお掛けすることもあると思

いますが、宜しくお願いします。
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千
ち

竃
かま

　 雅
みやび

4月1日

看護師

4 病棟

採 用

職 名

配 置 先

看護師１年目、緊張と不安でいっ

ぱいですが、一歩一歩着実に看護

師として、人として成長できるよう

に頑張ります。ご迷惑をお掛けす

ることもあるかと思いますが、宜し

くお願いいたします。

川
かわ

久
く

保
ぼ

菜
な

々
な

子
こ

4月1日

看護師

４病棟

採 用

職 名

配 置 先

新しい場所での生活や初めての勤務で不

安や緊張はありますが、早く生活や職場

に慣れ、看護師の一員として働けるよう

に日々精進して参ります。ご迷惑をお掛

けすることもあるかと思いますが宜しく

お願い致します。

花
はな

田
だ

空
そ

良
ら

4月1日

看護師

４病棟

採 用

職 名

配 置 先

鹿児島医療センター附属鹿児島看護

学校から参りました花田です。未熟

なため、ご迷惑をおかけすることも

あると思いますが、ご指導を頂きな

がら頑張りたいと思っています。よ

ろしくお願いします。

飯
い

伏
ぶし

美
み

穂
ほ

4月1日

看護師

４病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めて医療に携わる仕事をします。

不安と緊張でいっぱいいっぱいで

す。ご迷惑をお掛けすることもあ

るかと思いますが、精一杯頑張り

ます。ご指導よろしくお願いいた

します。丸
まる

田
た

結
ゆ

女
め

4月1日

看護師

４病棟

採 用

職 名

配 置 先

初めての事が多く、不安や緊張もあり

ますが、命に携わる者として、自分の

行動に責任をもち、学びを深め成長

できるよう励みます。ご迷惑をおかけ

することもあるかと思いますが宜しく

お願いします。

有
あり

満
みつ

　 誠
まこと

4月1日

副診療放射線技師長

診療放射線科

異 動

職 名

配 置 先

4月1日付で長崎川棚医療セン

ターより赴任いたしました。一日

でも早く病院に馴染めるよう頑

張りたいと思っております。どう

ぞよろしくお願い致します。

原
はら

　 由
ゆ

希
き

子
こ

4月1日

看護師

３病棟

採 用

職 名

配 置 先

新しい環境で働くことは不安など

たくさんありますが、少しでも患

者様とご家族の心に寄り添える

看護師を目指して日々努力し、成

長していけるよう頑張ります。 新
しん

福
ぷく

大
だい

智
ち

4月1日

看護師

４病棟

採 用

職 名

配 置 先

30歳超えの新卒ということで扱いにくい

部分があるかもしれませんが、少しでも

早く慣れるよう頑張ります。ご迷惑をお

掛けすることもあるかもしれませんが、

ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致し

ます。鹿児島についても色々とお教え頂

ければ幸いです。
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田
たの

上
うえ

孝
こう

二
じ

4月1日

庶務班長

管理課

異 動

職 名

配 置 先

4月１日付けで、南九州病院の業務班

長から指宿医療センターの庶務班長

に異動いたしました田上です。私は管

理課勤務が初めてで、皆様からたくさ

ん教わる必要がありますので、どうか

よろしくお願いいたします。

髙
たか

倉
くら

恭
きょう

平
へい

4月1日

契約係長

企画課

異 動

職 名

配 置 先

人生初の鹿児島県民になり、業務

も暮らしも分からない事だらけで

す。初心を忘れず一つひとつ謙虚

に取り組んで参りたいと考えてお

ります。どうぞよろしくお願い致

します。

小
こ

池
いけ

由
よし

哉
や

4月1日

専門職

企画課医事

異 動

職 名

配 置 先

大分県の西別府病院より昇任で参り

ました、医事専門職の小池と申しま

す。微力ではございますが、指宿医

療センターの経営に少しでも貢献で

きればと思っております。どうぞよ

ろしくお願いいたします。

操
みさお

　 強
つよ

志
し

4月1日

理学療法士

リハビリテーション科

異 動

職 名

配 置 先

今回、福岡東医療センターより異

動となりました操と申します。前

病院での経験を活かし指宿医療

センターに貢献できれば幸いで

す。ご指導宜しくお願い致します。髙
た

城
き

 佳
か

奈
な

子
こ

4月1日

栄養管理室長

栄養管理室

異 動

職 名

配 置 先

鹿児島医療センターから参りまし

た。栄養管理室のスタッフと協力

し、患者様のためにできることを

精一杯がんばりたいと思います。

よろしくお願い致します。

実
さね

松
まつ

幹
みき

也
や

4月1日

契約係

企画課

採 用

職 名

配 置 先

この春、新卒で入職いたしまし

た。初めての仕事で不安もありま

すが、自分なりに一生懸命頑張り

ますので、ご指導ご鞭撻のほどよ

ろしくお願い申し上げます。

佐
さ

々
さ

木
き

道
みち

太
た

郎
ろう

4月1日

副臨床検査技師長

臨床研究検査科

異 動

職 名

配 置 先

はじめまして。南九州病院から参

りました検査科の佐々木と申しま

す。熊本出身ですが鹿児島勤務が

長く、今回も鹿児島で働けること

を嬉しく思います。よろしくお願

いします。 迫
さこ

田
だ

真
まさ

明
あき

4月1日

生理学主任

臨床研究検査科

異 動

職 名

配 置 先

九州がんセンターより参りました

臨床検査技師の迫田真明と申しま

す。こちらの施設で役に立てるよ

う頑張りたいと思っており、新た

な職場での業務を楽しみにしてい

ます。


