
 

指宿医療センター看護部能力開発プログラム（令和５年度） 

ACTy ナース 目 標 

集 

合 

教 

育 

専門コース 目 標 

レベルⅤ 
(前期・後期) 

専門性の発揮、管理・教育的役割モデルとなり、 

研究的に取り組む 
心不全看護 

①心不全患者の疾病に対する認識、生活習慣をもとに必要

な支援を導き出し、退院後の生活を見据えた個別的な療

養指導（患者教育、退院支援など）の実践力を向上する 

②知識と実践能力を高め部署での実践モデルとなる 

レベルⅣ 
①後輩の学習を支援する 

②チームリーダーとしての役割行動がとれる 

口腔ケア・
摂食嚥下 

①食べる支援の知識・技術の向上を図り、実践することが

できる 

②知識と実践能力を高め部署での実践モデルとなる 

レベルⅢ 
①個別性を重視した看護を実践する 

②看護実践者として、後輩に支援的役割を果たせる 

  

  

  

レベルⅡ 
①根拠に基づいた看護を実践する 

②後輩と共に学習する 

  

看護補助者
コース 

目 標 

レベルⅠ 看護実践に必要な基本的能力を習得する 看護補助者 
①看護チームの一員としての役割を理解し、行動できる 

②基本的な接遇マナーを身につけることができる 


